
1° encontro
Visão geral dos EAAs

Discussão de caso clínico
real

Bônus: 5 fórmulas de
fitoterápicos e dosagens

Dr. João Fonseca

2° encontro
TPC

Leitura de exame
laboratorial

Como se tornar uma pessoa
multidisciplinar

Discussão de caso clínico
real de TPC e minha

conduta 
Bônus: 5 fórmulas de

fitoterápicos e dosagens

Dr. João Fonseca

CRONOGRAMA
3ª Mentoria Sinapse Anabólica

Começo: 06 de julho de 2024



3° encontro
4 temas pré definidos pelo
mentorando com 15 dias

de antecedência

Dr. João Fonseca

4° encontro
4 temas pré definidos pelo
mentorando com 15 dias

de antecedência

Dr. João Fonseca

Extra
Encontro com o

Nutricionista Mauricio
Botto

Nutricionista
Mauricio Botto
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Extra
Encontro com o renomado

Coach de fisiculturismo
Caue Marinho

Caue Marinho
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